Cing minutes par jour pour progresser en dessin
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Bonjour,
je m'appelle
Minikim et je
suis autrice et

Tu peux en découvrir
plus sur moi en visitant
la section “Qui suis-je ?”

illustratrice de mon site
de bandes www.minikim.net
dessinées !

Tu peux utiliser ce cahier
pour du dessin traditionnel
ou numérique.

Ce cahier d'exercices a été congu pour étre utilisé
environ 5 minutes par jour pendant une semaine.

Mais surtout ne te mets aucune pression !
Dessine a ton rythme et lorsque tu le souhaites. Pour le dessin traditionnel :
Télécharge et imprime

Si tu es rapide, passe a I'exercice suivant. le fichier .PDF

Si tu penses que tu devrais recommencer une
deuxieme fois le méme exercice ou la totalité
du cahier, fais-le !

Il n'y a pas de regle !
Ce qui compte c’est d’avoir du plaisir.

Abonne-toi a La Lettre Dessinée sur www.minikim.net pour étre prévenu de la mise en ligne des prochains tutoriels de dessin !

Pour le dessin numérique :
Télécharge les fichiers .JPEG
que tu peux importer dans le

logiciel de dessin de ton
ordinateur ou de
ta tablette.
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Je suis
heureuse
de savoir que
tu t'apprétes
a débuter ce
cahier
d’exercices !
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Aie confiance en toi,
exerce-toi réguliérement
et tu obtiendras de
beaux résultats :)

Tu peux utiliser n'importe
quel outil de dessin.

Si tu souhaites pouvoir gommer :
Crayon de papier, critérium.

Si tu préféres dessiner a main levée :
Stylo a plume, encre ou stylo a bille.

Si tu travailles en numérique :
Ton stylet et ton outil préféré! .

Voila ! C'est parti !
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Pour dessiner la forme du visage, familiarise toi avec le mouvement de la main qui va de gauche a droite pour réaliser une
forme ovale. Pratique ensuite ce geste jusqu'a ce que tu arrives a le faire sans modéle.
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Continue a pratiquer la fluidité de ton trait ci-dessous

Essaye maintenant sans modéle !

Partage tes dessins et tes progrés du jour sur les réseaux sociaux avec le hashtag #DessineAvecMinikim

Copyright © MiniKim.net - Contact : minikim@minikim.net - www.minikim.net - Vous étes autorisé a télécharger et imprimer cette fiche d'exercice pour un usage personnel uniquement - Toute utilisation commerciale est interdite.



Aujourd'hui, on ajoute le capuchon autour du visage. Familiarise toi avec le mouvement de la main qui va de gauche a droite
pour réaliser la forme du capuchon. Pratique ensuite ce geste jusqu'a ce que tu arrives a le faire sans modele.
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Dessine la S N s A ton tour !
forme du visage \‘ Puis Dessine le

en premier : e B capuchon

L capuchon
= autour - -
/

Ne ferme pas le trait du capuchon

L S

Continue a pratiquer la fluidité de ton trait ci-dessous :

Essaye maintenant sans modéle !

Partage tes dessins et tes progrés du jour sur les réseaux sociaux avec le hashtag #DessineAvecMinikim
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la lecon du jour en ajoutant le petit noeud de la veste.

Aujourd'hui on finalise le visage du Petit Chaperon Rouge en lui ajoutant les cheveux, les yeux et la bouche. Puis on boucle
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Termine
Ajoute les

par les yeux et
la bouche

cheveux, les yeux
et la bouche

Z/
Dessine les cheveux &e gauche a droite

»
Maintenant
on s'entraine a
dessiner le noeud
de la veste !

Continue !

Partage tes dessins et tes progrés du jour sur les réseaux sociaux avec le hashtag #DessineAvecMinikim
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L'exercice du jour consiste a ajouter les manches de la veste ainsi que les mains. Apres ca, un peu de révision pour bien
assimiler I'orde dans lequel dessiner chaque élément. C'est parti !
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Exerce-toi a dessiner les mains ci-dessous :

Dessine les Lesémanches \ 7 L i
d h sont a peu prét q // \ .
ermas e e (&) ) 2F 2R 2R 2 ok 2
que les fils du les mains Y ZR PR PR AR PR IR
N s s by
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Sur cette ) i / i
ligne exerce-toi Essaye
a dessiner les maintenant
manches et sans
les mains %

%4 modele !
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1. Le visage 2. Le capuchon 3. Les cheveux 4. Les yeux et la bouche

5. Le noeud 6. Les manches

7. Les mains

Partage tes dessins et tes progrés du jour sur les réseaux sociaux avec le hashtag #DessineAvecMinikim

Copyright © MiniKim.net - Contact : minikim@minikim.net - www.minikim.net - Vous étes autorisé a télécharger et imprimer cette fiche d'exercice pour un usage personnel uniquement - Toute utilisation commerciale est interdite.



Tout d'abord, je tiens a te féliciter pour ton assuidité ! Déja 5 jours que tu travailles fort pour apprendre a dessiner Le Petit
Chaperon Rouge ! Bravo ! Aujourd'hui on dessine la veste.
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Dessine la
veste en trois
étapes Termine
ton trait a ’
I'extrémité
Débute ton trait a droite du o
I'extrémité gauche du capuchon Fait bien
capuchon attention a ne
pas dessiner sur %
T les mains

prenant soin de ne sans
pas dessnr!er sur modele !
les mains

G
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Continue a dessiner ci-dessous en respectant I'ordre suivant : visage, capuchon, cheveux, yeux, bouche, noeud, manches, mains et veste

Sur cette
ligne exerce-toi a , ’ Essaye /
dessiner la veste en J J mainte\éant

Partage tes dessins et tes progrés du jour sur les réseaux sociaux avec le hashtag #DessineAvecMinikim
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La séance de dessin du jour commence par un petit échauffement qui te permettra de ne pas avoir peur lorsqu'il faudra
dessiner les jambes et les rayures du Petit Chaperon Rouge d'un trait vif et assuré ! C'est parti !
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Afin d'étre a .
l'aise pour dessiner Trace tes traits de haut en bas ‘ ‘ Atoi:

les jambes, exerce-toi
a faire des traits

Pratique maintenant .
les traits horizontaux qui Trace tes traits de gauche a droite —— — Atoi:
te serviront a dessiner
les rayures sur les
jambes

Maintenant que tu t'es bien échauffé, c'est parti, dessine deux jambes au Petit Chaperon Rouge :

(Q(Qgg(g(%

Continue a dessiner ci-dessous en respectant I'ordre suivant : visage, capuchon, cheveux, yeux, bouche, noeud, manches, mains, veste, jambes et rayures

Partage tes dessins et tes progrés du jour sur les réseaux sociaux avec le hashtag #DessineAvecMinikim
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Et voila ! Nous terminons ces 7 jours d'exercices par le dessin des bottes du Petit Chaperon Rouge. J'espére que tu as aimé
ton expérience et que tu apprécies ta progression :) N'hésite pas a me le dire dans un message & minikim@minikim.net
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Dessine le N Débute du
premier trait =¥  méme endroit
de gauche a pour terminer

droite la botte
Sur ces

lignes exerce-toi
a dessiner les
bottes

« Faisdes -,
bottes !

Continue a dessiner
ci-contre en respectant
I'ordre suivant : visage,

capuchon, cheveux, yeux,
bouche, noeud, manches,
mains, veste, jambes,
rayures et bottes.

Méme & Il'y a volontairement une
P _D chose pour la 4 E‘o DD botte plus grande que l'autre
= deuxieme R afin de donner du dynamisme
7 IZ

botte a l'ensemble du dessin

I

Partage tes dessins et tes progrés du jour sur les réseaux sociaux avec le hashtag #DessineAvecMinikim
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Pour progresser en dessin il n'y a pas de secret : il faut pratiquer régulierement ! Voila une feuille d'exercice supplémentaire
afin que tu puisses continuer a travailler et t'améliorer. A force de pratique, tu vas y arriver . Tu es capable ! Go ! Go ! Go !
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Essaye
maintenant
sans
modeéle !

PS : Abonne-toi a La Lettre Dessinée sur www.minikim.net pour étre prévenu de la mise en ligne des prochains tutoriels de dessin !
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